
                                        Die Zahnpflege der Zukunft ! 
Nutzen Sie die Vorteile und die volle Wirksamkeit unserer einzigartigen Mundpflege-
Produkte mit EMTechnologie, Bachblüten usw. indem Sie diese optimal anwenden. 

Hinweise zur Anwendung unserer Zahnpasten für Ihre Zahngesundheit 
😊  regelmässig Zähneputzen, morgens und abends 
😊  aber frühestens - 30 Minuten nach einer Mahlzeit 
😊  vor dem Putzen den Mund mit Wasser ausspülen 
😊  eine erbsengrosse Menge auf die Zahnbürste geben 
😊  sorgsam und bedächtig ohne Druck mit kreisender Bewegung reinigen 
😊  lassen sie sich Zeit, nicht zu früh den angesammelten Speichel ausspucken 
😊  Mundhöhle wenn nötig nur leicht ausspülen 
😊  Interdentalbürstchen für die Zahnzwischenräume verwenden 
😊  ist Zähneputzen einmal nicht möglich, Mundraum mit ZahnFit einsprühen 

Hinweise zur Anwendung des Zahnfleisch-Gel`s bei Zahnfleischproblemen 
😊  auf Zeigefinger und Daumen ein wenig Gel auftragen 
😊  mit beiden Fingern und leichtem Druck Zahnfleisch 2-3 Minuten massieren 
😊  der Kontakt der Finger mit dem Mundinnenraum aktiviert die Zahnreflexzonen 
😊  wo ein Schmerz wahrgenommen wird, besonders einfühlsam vorgehen 
😊  die Aktivierung der Zahnreflexzonen kann täglich mehrmals erfolgen 
😊  nur überflüssigen Speichel ausspucken - nicht spülen 
😊  ab und zu Mundraum mit ZahnFit einsprühen 
😊  auch das Ölziehen ist für die Zahngesundheit sehr zu empfehlen 

Bitte Wasserhahn während dem Putzen zudrehen 😊   
 
 


